Afrikansk dans og sang.

Christianshavn Beboerhus.
Ved Elisabeth Lange

Mandage k1.18.10 til 19.30. pris pr gang 60 kr.

Du kan komme fra gang til gang!

Vi fortsetter til sommeren kalder os ud!

Sé leenge vi ikke er s& mange pa dette hold, bruger jeg skon afrikansk CD musik.

Har du lyst til at {4 pulsen op, efter endt arbejdsdag, s& er her muligheden!

Til de afrikanske trommer danser og synger vi, og far bevaget hele kroppen.

Afrikansk dans fortrinsvis fra Ghana, men ogsa lidt fra andre vestafrikanske lande og Tanzania.
En impuls til sjel og legeme fra de varme strog!

Alle er velkomne!

Tilmelding til ~ Elisabeth Lange info@afrikanskdans.dk eller 61681341

Jeg arrangerer rejser til Ghana, individuelt eller i gruppe.

www.afrikanskdans.dk
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